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KẾ HOẠCH TỔ CHỨC DẠY HỌC 2 BUỔI/ NGÀY
Năm học 2025- 2026

I. CĂN CỨ PHÁP LÝ 
- Thông tư 32/2018/TT-BGDĐT của Bộ GDĐT về việc ban hành Chương trình giáo dục phổ thông; Thông tư số 13/2022/TT-BGDĐT sửa đổi, bổ sung một số nội dung trong Chương trình giáo dục phổ thông ban hành kèm theo Thông tư số 32/2018/TT-BGDĐT ngày 26/12/2018 của Bộ GDĐT; 
- Công văn số 4567/BGDĐT-GDPT, ngày 05/8/2025 của Bộ GDĐT về việc Hướng dẫn tổ chức dạy học 2 buổi/ngày đối với giáo dục phổ thông năm học 2025-2026; 
- Công văn số 541/SGDĐT-CTHSSV, ngày 20/8/2025 của Sở GD&ĐT tỉnh Ninh Bình về việc Hướng dẫn tổ chức dạy học 2 buổi/ngày đối với giáo dục trung học năm học 2025-2026; 
- Công văn số 546/SGDĐT-CTHSSV, ngày 21/8/2025 của Sở GD&ĐT tỉnh Ninh Bình về việc hướng dẫn thực hiện giờ làm việc của các cơ sở giáo dục trên địa bàn tỉnh.
 - Quy định về dạy thêm, học thêm trên địa bàn tỉnh Ninh Bình, Ban hành kèm theo QĐ số: 116/2025/QĐ-UBND.
II. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 
1. Mục đích 
- Nâng cao chất lượng các hoạt động giáo dục toàn diện về Đức - Trí - Thể - Mĩ bao gồm giáo dục đạo đức, giáo dục giá trị sống, kỹ năng sống, giáo dục STEM/STEAM, giáo dục văn hóa đọc, văn hóa học đường, giáo dục thể chất, nghệ thuật, giáo dục tài chính; phát triển năng lực ngoại ngữ, năng lực số, năng lực trí tuệ nhân tạo (AI), năng lực thẩm mỹ,... cho học sinh; hình thành ý thức, thói quen học tập suốt đời.
 - Nâng cao chất lượng giờ học chính khóa; khắc phục tình trạng dạy thêm, học thêm không đúng quy định; xây dựng môi trường giáo dục lành mạnh, an toàn, bảo đảm công bằng trong tiếp cận giáo dục.
 - Sử dụng hiệu quả đội ngũ giáo viên, cơ sở vật chất, thiết bị dạy học hiện có, góp phần thực hiện đổi mới phương pháp dạy học và kiểm tra, đánh giá theo hướng phát triển năng lực, phẩm chất học sinh; đẩy mạnh xã hội hóa để phát triển giáo dục.
 2. Yêu cầu 
- Thực hiện hiệu quả mục tiêu Chương trình giáo dục phổ thông, bảo đảm về thời lượng dạy học các môn học và tổ chức các hoạt động giáo dục; không gây quá tải, phù hợp tâm sinh lý và sức khỏe học sinh. 
- Bảo đảm quyền lợi, đáp ứng nhu cầu, nguyện vọng của học sinh, phù hợp với điều kiện thực tế của nhà trường, địa phương; ưu tiên bố trí ngân sách để tổ chức dạy học 2 buổi/ngày, thực hiện hiệu quả chủ trương xã hội hóa giáo dục bảo đảm nguyên tắc tự nguyện, công khai, minh bạch, đúng quy định của pháp luật.
 - Tổ chức thực hiện dạy học 2 buổi/ngày bảo đảm sử dụng hiệu quả cơ sở vật chất, thiết bị dạy học và đội ngũ giáo viên, phát huy vai trò chủ động, sáng tạo của tổ chuyên môn.
 - Thời lượng dạy học buổi 1 và buổi 2 trong tuần thực hiện linh hoạt trong sắp xếp; không cố định buổi 1 là buổi sáng và buổi 2 là buổi chiều. 
III. NỘI DUNG 
1. Triển khai dạy học theo thời khóa biểu: 
+ Đối với khối 6,7,8 học 5 ngày/tuần không tổ chức dạy vào thứ 7 và Chủ nhật.
+ Đối với khối 9: học tập tối thiểu 5 ngày/tuần, tối đa là 11 buổi/tuần đối với lớp 9, không học vào chủ nhật. 
+ Học mỗi ngày không quá 7 tiết học, mỗi tiết 45 phút. 
2. Nội dung và hình thức dạy học
 - Buổi 1: Tổ chức dạy học nội dung Chương trình giáo dục phổ thông các môn học và hoạt động giáo dục ban hành kèm theo Thông tư số 32/2018/TT-BGDĐT. 
Số tiết dành cho buổi 1 là 29 tiết(Khối 6,7) – 29,5 tiết(Khối 8,9) được phân như sau:
	Buổi sáng
	5 buổi
	      20 tiết (K6,7)
21 tiết (K 8,9)

	Buổi chiều
	3 buổi
	9 tiết

	Tổng buổi 1
	8 buổi
	29 tiết -29,5 tiết



- Buổi 2:
+ Bồi dưỡng học sinh giỏi lớp 9 thi tỉnh với 4 môn: Toán, Vật lý, Sinh học và Địa lí.
+ Thành lập và tổ chức 6 câu lạc bộ gồm: CLB Toán -Tin, CLB Tiếng Anh; CLB STEM- KHKT, CLB TDTT, CLB Nghệ thuật, CLB Văn hóa đọc và các nội dung giáo dục khác theo quy định, đáp ứng nhu cầu, sở thích, năng khiếu của học sinh,... 
   	+ Tổ chức ôn tập, phụ đạo học sinh chưa đạt theo yêu cầu của Chương trình giáo dục phổ thông; tổ chức ôn tập để học sinh thi tuyển sinh vào lớp 10; (dự kiến sang HKII mới triển khai)
	+ Dự kiến các môn buổi 2 sẽ dạy luân phiên vào chiều thứ 4 và thứ 6 của tuần 2 và 4 trong tháng, đảm bảo mỗi câu lạc bộ sinh hoạt 2 buổi /tháng (theo nguyện vọng của phụ huynh và điều kiện của nhà trường).
 - Đa dạng hóa các hình thức tổ chức dạy học: học theo nhóm học sinh cùng trình độ, năng lực hoặc theo câu lạc bộ sở thích; hướng dẫn học sinh tự học, kết hợp giữa học tập trong lớp học và các hoạt động giáo dục ngoài lớp học, nhà đa năng, thư viện, khu vui chơi,...
3. Kinh phí dạy buổi 2:
- Tổ chức ôn tập, phụ đạo cho học sinh chưa đạt theo yêu cầu của Chương trình giáo dục phổ thông; bồi dưỡng học sinh giỏi, ôn tập cho học sinh thi vào lớp 10: Đề nghị với các cấp có thẩm quyền cấp bổ sung kinh phí ngân sách nhà nước để hỗ trợ GV giảng dạy các nội dung trên theo quy định.
- Đối với tổ chức các câu lạc bộ: đề nghị cấp trên hướng dẫn khi GV đã dạy đủ 19 tiết mà vẫn phải tham gia phụ trách các câu lạc bộ cần có hỗ trợ và  căn cứ vào hướng dẫn của HDND, UBND tỉnh ( khi có nghị quyết) để thực hiện.
 IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN
 1. Khảo sát nhu cầu học tập của học sinh ở buổi 2 trước khi bắt đầu năm học mới để có phương án tổ chức các nội dung giáo dục đáp ứng nhu cầu học tập của học sinh và phù hợp với điều kiện của nhà trường; xây dựng kế hoạch giáo dục nhà trường, sử dụng hiệu quả cơ sở vật chất và đội ngũ giáo viên; bố trí số lượng buổi 1 trong tổng số buổi học/tuần bảo đảm đủ số tiết/tuần của các môn học và hoạt động giáo dục quy định tại Chương trình giáo dục phổ thông; bố trí tiết học của buổi 1 và buổi 2 linh hoạt, phù hợp với điều kiện của nhà trường, không gây áp lực cho học sinh.
 2. Công khai kế hoạch, nội dung, thời khóa biểu dạy học 2 buổi/ngày đối với học sinh, cha mẹ học sinh và trên trang thông tin của nhà trường; tổ chức truyền thông để học sinh, cha mẹ học sinh và các lực lượng xã hội hiểu, đồng thuận với 3 việc thực hiện Chỉ thị 17/CT-TTg và các quy định dạy học 2 buổi/ngày; thực hiện trách nhiệm giải trình với cơ quan quản lý, các lực lượng xã hội khi được yêu cầu. 
3. Xây dựng phương án với nội dung, hình thức phù hợp với điều kiện thực tế. (Theo Công văn số 546/SGDĐT-CTHSSV, ngày 21/8/2025 của Sở GD&ĐT tỉnh Ninh Bình về việc hướng dẫn thực hiện giờ làm việc của các cơ sở giáo dục trên địa bàn tỉnh) 
- Buổi sáng: Vào học từ 7 giờ 15 phút đến 7 giờ 45 phút 
- Buổi chiều: Vào học từ 13 giờ 30 phút đến 14 giờ 00 phút; kết thúc không quá 17 giờ 30 phút. 
- Tuân thủ các quy định hiện hành về thời giờ làm việc, giờ làm thêm; không tổ chức dạy thêm, học thêm vào các ngày nghỉ lễ, Tết và các ngày nghỉ bù lễ, Tết do Nhà nước, cấp có thẩm quyền quy định; không tổ chức dạy thêm, học thêm vào các khoảng thời gian trước 07 giờ 00 phút, từ 11 giờ 30 phút đến 13 giờ 30 phút và sau 21 giờ 30 phút hằng ngày. Mỗi lớp học thêm học không quá 2 giờ/buổi, có thời gian cho học sinh nghỉ giữa buổi, giữa các tiết học, mỗi tiết nghỉ không quá 10 phút. 
- Định kỳ báo cáo với Sở GD&ĐT, UBND xã về việc thực hiện kế hoạch giáo dục và kế hoạch giảng dạy của nhà trường.
- Các hoạt động LĐVS môi trường thực hiện hàng ngày và lúc đầu giờ và cuối buổi chiều sau khi kết thúc các hoạt động ở trường. 
Trên đây là Kế hoạch triển khai dạy và học 2 buổi/ngày của trường THCS Đức Long, yêu cầu các cá nhân, bộ phận tổ chức thực hiện. Trong quá trình thực hiện nếu có khó khăn vướng mắc báo cáo về lãnh đạo nhà trường để nhà trường tiến hành điều chỉnh để phù hợp với điều kiện thực tế./.

 Nơi nhận:					   		  HIỆU TRƯỞNG 
 - UBND xã (để báo cáo) 
- LĐ nhà trường (để chỉ đạo thực hiện)                                              
- CMHS (để biết, phối hợp) 
- Website;
 - Lưu: VT 
Nguyễn Mạnh Hùng
